
Tonangebend in 
der Atemtherapie!  
Das PLUS für mehr Lebensqualität 
bei Erkrankungen speziell der 
unteren Atemwege

Löst Schleim, reduziert 
Husten und Atemnot.
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Die Atemtherapie, im Speziellen die Atemphysiotherapie, stellt einen wichtigen Baustein bei 
der Behandlung von chronischen Erkrankungen der unteren Atemwege dar. Die Befreiung von 
Schleim ist hierbei die zentrale Herausforderung.

Das PLUS für mehr Lebensqualität 

Die Abwärtsspirale bei chronischen 
Erkrankungen der unteren Atemwege

Bei chronischen Erkrankungen der unteren 
Atemwege kommt es zu vermehrtem Husten, 
der Bildung von Bronchialschleim und als Fol-
ge davon häufig zu Atemnot. 
Der Bronchialschleim bietet darüber hinaus ei-
nen Nährboden für Infekte, die häufig in Klinik-
aufenthalten münden. Ein Voranschreiten der 
Erkrankung wird begünstigt.

Die Atemtherapie mit dem RC-Cornet® 
PLUS für mehr Lebensqualität

Das RC-Cornet® PLUS ist ein individuell ein-
stellbares Hilfsmittel zum effektiven Lösen und 
Entfernen von festsitzendem Bronchialschleim. 
Dadurch reduzieren sich Atemnot und Husten. 
Dies sorgt für ein gesteigertes Wohlbefinden 
und eine verbesserte Lebensqualität. 

Studien1) belegen, dass die regelmäßige RC-Cornet® Therapie den Antibiotikabedarf sowie 
Klinikaufenthalte reduziert. Fachverbände und Leitlinien empfehlen deshalb diese Therapie bei 
folgenden Krankheitsbildern: COPD (Chronisch obstruktive Bronchitis), Mukoviszidose, Bron-
chiektasie, Lungenemphysem, Raucherhusten und Asthma. 

1) Studien auf Anfrage erhältlich. 

SYMPTOME 
VERSCHLECHTERN SICH

SYMPTOME 
VERBESSERN SICH

Tonangebend in der Atemtherapie  

Verordnung und Kostenübernahme

Das RC-Cornet® PLUS kann durch den Haus- 
oder Lungenfacharzt auf Rezept verordnet wer-
den. Es ist u. a. bei COPD, Mukoviszidose und 
Bronchiektasie erstattungsfähig, sodass die 
Kosten in der Regel von den Krankenkassen 
übernommen werden. 

Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.08.0013

Das innovative und patentierte RC-Cornet® PLUS lässt Patienten leichter atmen – 
unabhängig vom Grad der individuellen Ausatemleistung. 
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• Individuell und nachhaltig auf den Patienten  
 einstellbare Therapiemöglichkeiten. 

• Ermöglicht auch Patienten mit sehr ein-
 geschränkter Lungenfunktion die Therapien
  mit einem stabilisierenden und mobilisieren 
 den, oszillierenden Ausatemdruck. 

• Verbessert den Gasaustausch und reduziert
 Atemnot durch Weitung der Atemwege. 

•  Reduziert Husten durch die effektive   
 Reinigung der Bronchien von festsitzendem  
 Bronchialschleim. 

• Atemphysio- und Inhalationstherapie 
 können gleichzeitig durchgeführt 
 werden (Kombi-Therapie).

• Entspricht  höchsten klinischen Anforde-
 rungen an Anwendung und Hygiene. 
 Reinigung bis zu einer Temperatur von
 max. 134 °C.

Ein Hilfsmittel – viele Therapiemöglichkeiten: 
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Neues Design 
für mehr Effizienz 
und Komfort 
im Alltag

Vernebleranschluss
für die Inhalation 

Inhalations- und Atemtherapie können 
zeitgleich durchgeführt werden. Dies 
reduziert die Therapiedauer und verbes-
sert die Deposition der Medikamente.

Leiser während der 
Anwendung

Reduzierte Lautstärke 
durch neue Konstruktion. 

Artikel-Nr. 2600 | PZN 12 419 336
Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.08.0013

Individuell wählbare Intensität

4 Widerstände am Gehäuse regulieren 
die Intensität der Therapien. Dies er-
möglicht die Atemtherapie auch ganz 
schwacher Patienten.

Auswahl der Behandlungsformen

Exakte und einfache Auswahl der zwei unter-
schiedlichen Behandlungsformen über das 
patentierte Mundstück.

RC-Cornet® PLUS TRACHEO für 
tracheotomierte Patienten mit Kanüle 

Das RC-Cornet® PLUS TRACHEO ist eine 
Variante des RC-Cornet® PLUS. Sie verfügt 
über einen integrierten Tracheoansatz 
für Patienten mit einer Kanüle (Tubus). 
Ermöglicht die gleichzeitige Inhalations- und 
Atemphysiotherapie. Erleichtert und verkürzt 
ggf. das Weaning. 
Artikel-Nr. 2690 | PZN 12 441 324

Eigenmanagement 
der Therapie 

Effektives Eigenmanagement der 
Therapie wird unterstützt durch:
• einen individuellen Therapieplan
• ein übersichtliches Therapie-
 tagebuch   
• eine kostenfreie App

Neues Schlauchdesign 

Vereinfacht die Handhabung 
bei Reinigung und Zusammenbau. 

Weitere Informationen zu den Produktvarianten: www.cegla.de
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Führen Sie das Tagebuch regelmäßig (morgens / mittags / abends). 
Die Symptome dokumentieren Sie bitte immer morgens.
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VERFÜGBAR
Q3/2017

THERAPIEPLAN FÜR: 

Kombi-Therapie
Einstellung 1 / Widerstand

Zusätzliche Anwendungshinweise:

Datum: Arzt / Atemphysiotherapeut: Kontrolltermin:

Einstellung 1 / Widerstand tägliche Anwendung 1
2

INDIVIDUELLER THERAPIEPLAN

Einstellung 2 / Widerstand Minuten 

Minuten 

tägliche Anwendung 

tägliche Anwendung 

Minuten 
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Mobilisation von Bronchialschleim reduziert Husten
EINSTELLUNG 2: Mobilisierender Ausatemdruck
zur Reduktion von Husten. Der mobilisierende asynchrone Aus-
atemdruck mit Vibrationen löst die starken Verschleimungen von 
den Bronchialwänden und verflüssigt diese. Der gelöste Bron-
chialschleim kann dann effektiv und einfach abgehustet werden. 

Ist die Reinigung vollzogen, reduziert sich automatisch der Hus-
ten. Zudem sinkt durch die Entfernung des Schleims die Anfäl-
ligkeit für Infekte.

Weitung der Atemwege zur Reduktion von Atemnot
EINSTELLUNG 1: Stabilisierender Ausatemdruck
Der stabilisierende Ausatemdruck mit Vibrationen weitet die 
Atemwege. 

•  Verlegungen werden geöffnet. Eingeschlossene Luft kann da-
durch entweichen, Überblähungen werden reduziert und der 
Gasaustausch verbessert sich.

• Der stabilisierende Ausatemdruck öffnet kleine, verschlossene 
Verbindungen zwischen den Lungenbläschen (a). Minderbe-
lüftete Bereiche werden wieder aktiviert (b). Zudem wird der 
Bronchialschleim durch den vibrierenden Ausatemdruck ab-
transportiert (Kollaterale Ventilation).  

ERGEBNIS EINSTELLUNG 1: Atemnot wird reduziert
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Ausgangssituation
Verengte und durch 
Schleim verlegte 
Bronchien.

Bronchialschleim

entzündete 
Schleimhaut

Tonangebend in der Atemtherapie!
Das RC-Cornet® PLUS nutzt die gesamte Ausatemluft zur effektiven Reinigung der Atemwege. 
Selbst sehr schwache Patienten können die Therapien nutzen. Das Hilfsmittel bietet über die 
Einstellungen am Mundstück zwei Behandlungsformen an:
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Ergebnis der
RC-Cornet® PLUS Therapie
Reduktion von Atemnot und Husten 
durch Schleimlösung sowie 
Verbesserung des Gasaustausches.

verlegter Teil der 
Bronchien

 a
b

 a

bb

 a

Einen ausführlichen 3-D-Film sowie einen Anwenderfilm finden Sie auf www.cegla.de



Produkte sind erhältlich im Online-Shop unter 
www.cegla-shop.de sowie in Apotheken und 
Sanitätshäusern.03
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Das Feuchtigkeitsgel RC-Gel NASAL pflegt und befeuchtet 
trockene und gereizte Naseneingänge auf natürlicher Basis. 

RHINO HORN

G E L

Die Nasendusche RC-RHINO HORN befreit bei regelmäßiger 
Anwendung die Nase von Reizpartikeln und die Schleimhäute 
werden befeuchtet. So wird Atemwegsinfekten vorgebeugt. 
Mit üblichem Kochsalz und dem beiliegenden Dosierlöffel an-
wendbar.

Neue Produkte für die oberen Atemwege
Die Pflege der oberen Atemwege kann einen positiven Einfluss auf die 
chronische Erkrankung der unteren Atemwege wie z. B. Asthma, COPD und 
Mukoviszidose haben. Die folgenden, neuen Produkte unterstützen Sie: 

Artikel-Nr. 821 | PZN 12 436 004

Artikel-Nr. 260 | PZN  12 510 686Artikel-Nr. 260 | PZN  12 510 686

Das RC-Cornet® PLUS NASAL ist eine Variante des RC-Cornet® 
PLUS. Es erzeugt Druckschwankungen (Oszillationen) in den 
oberen Atemwegen. Diese wirken langfristig abschwellend, 
schleimlösend sowie regenerierend speziell bei chronischen 
Erkrankungen der oberen Atemwege. In Kombination mit ei-
nem Inhalationsgerät ist eine gleichzeitige Inhalations- und 
Atemphysiotherapie für die Nase möglich.

nasal

Artikel-Nr. 2680 | PZN 12 441 330


