
Technik zum
Helfen, Heilen
Therapieren

Gebrauchs-
anweisung

RC-CORNET®-
ADAPTER

MIT NASENSTÜCK
Zur Aerosol- 

und Physiotherapie des
Nasen-Rachen-Raums



Verbinden Sie den RC-Cornet®-Adapter mit
Nasenstück mit dem Vernebler (s. Abb. 1), dazu
muss vorher das Mundstück des Verneblers
abgezogen werden.

Schieben Sie dann das RC-Cornet® (Basiscornet)
auf den Stutzen des Adapters (s. Abb. 2), so dass
es fest sitzt.
Achten Sie darauf, dass das RC-Cornet® (Basis-
cornet) in der Ausgangsstellung steht (Kerbe des
Mundstücks steht über dem Pfeil des Krümmers).

Verschließen Sie ein Nasenloch mit dem Zeige-
finger und drücken Sie die Nasenolive des 
RC-Cornet®-Adapters in das andere Nasenloch.

Atmen Sie nun das Aerosol über die Nasenolive
ein und erzeugen Sie beim forcierten Ausatmen
über die Olive die heilsamen Druckschwankun-
gen im Nasen-Rachen-Raum.

Nasenstück

�
RC-Cornet® (Basiscornet)

� Vernebler

Abb. 1



Empfohlene Anwendungshäufigkeit:
2-3 x täglich 2 bis 5 Minuten (bei starker Ver-
schleimung auch häufiger).

Reinigung:

RC-Cornet®-Adapter mit Nasenstück können Sie
• in der Spülmaschine reinigen
• auskochen
• im Vaporisator und
• mit Heißdampf: 

Temperatur 121 °C
Reinigen Sie den RC-Cornet®-Adapter mit
Nasenstück alle 1 bis 2 Tage!
Das Gerät bitte nur für einen Patienten ver-
wenden!

Abb. 2
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Zu beziehen über alle Apotheken und Sanitätshäuser.
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